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	Нарушения мозгового кровообращения
	Violations of cerebral circulation 

	Понятием «нарушение мозгового кровообращения» объединяют инсульты, которые делят на ишемические и геморрагические. Первые вызываются нарушением притока крови к участку мозга вследствие закупорки артерии, питающей этот участок, тромбом, атеросклеротической бляшкой. Геморрагический инсульт вызывается кровоизлиянием в мозг, которое обычно связано с разрывом артерии, глубоко измененной атеросклеротическим процессом. Таким образом, атеросклероз является основной причиной нарушений мозгового кровообращения. При инсульте участок мозга погибает, при этом функции, которые контролирует этот участок, становятся невозможными.

Выделяются еще так называемые транзиторные нарушения мозгового кровообращения, которые связаны с краткосрочным нарушением кровообращения вследствие спазма сосудов. При этом симптомы выпадения функций длятся не более суток и полностью восстанавливаются.

Этот тип нарушений мозгового кровообращения является как бы звоночком — если не принять меры, инсульт не за горами.

Симптомы инсульта зависят от того, какой участок ткани мозга поражен. Могут выпадать следующие функции:

· движения (в одной руке или ноге, обеих руках или ногах, в руке и ноге с одной стороны, в руке с одной стороны, а в ноге — с другой, наконец, во всех конечностях сразу); 

· тактильные ощущения (чувство прикосновения, боли, температурная чувствительность и т.д.) в разных участках тела; 

· зрение; 

· слух; 

· речь (варианты: человек может свободно произносить любые звуки, но речь бессмысленна, т.е. артикуляция есть, но нет формирования речи; человек может говорить, но ничего не понимает; речи нет, так как не двигается язык, губы и т.д.).
	The term “Damages of cerebral circulation” implies strokes which are divided into ischemic and haemorrhagic ones. The former are caused by blood inflow disturbances to a certain brain area as a result of corking the artery nourishing this area, a thrombus or an atherosclerotic plaque. The haemorrhagic stroke is caused by haemorrhage of the brain usually connected with a rupture of an artery deeply injured by an atherosclerostic process. So, atherosclerosis is the main cause of cerebral circulation damages. As a result of a stroke an area of the brain perishes and the functions which this area is responsible for are no longer performed.  

There are also so-called transitory cerebral circulation damages connected with shot-term abnormalities as a result of a vascular spasm. In this case the symptoms of function prolapse do not last more than 24 hours, then cerebral circulation is totally reestablished. 

This type of cerebral circulation damage is something like an alarm bell – measures should be taken, otherwise the stroke is not far off.

The symptoms of the stroke depend upon the area of brain tissue which is damaged. The following functions may prolapse:

· motion (in one arm or leg, both arms or legs, in an arm and a leg on one side, in an arm on one side and a leg on the other, and finally in all the limbs at the same time);

· tactile senses (a sense of touch, pain, temperature sense etc.) in various areas of the body;

· eyesight:

· hearing;

· speech (varieties: the patient can pronounce any sound properly but the speech is senseless, i.e. articulation is available but speech shaping is not; the patient can speak but cannot understand anything; speech is not available because the tongue and the lips do not move etc.).


